
« ET SI NOUS N'ALLIONS PAS AU SUPERMARCHÉ ? »
     du 19 au 25 mai 2008 
     sur la place du métro Ménilmontant

Prendre le temps de redécouvrir sa ville, ses voisins, ses commerçants, de cultiver son bout de jardin et de 
tisser des liens avec des paysans. D'éteindre la télé et de remettre la « main à la pâte » par des activités 
manuelles, culinaires ou artistiques... tout cela dans un même élan visant à retrouver le plaisir de faire soi-
même, d'agir avec les autres, plutôt que de se laisser imposer un mode de vie et de pensée par un système 
économique tout puissant.

Minga Ile de France, groupe de réflexions et d'actions pour une économie juste, fait converger les acteurs 
alternatifs  du  quartier  et  vous  invite  à  fêter  ensemble  l'émergence  d'une  autre  « culture »  : 
animations, causeries, point infos, marché solidaire, balade urbaine... une série de rencontres résolument 
populaires au coeur du festival  « Ménilmontant, capitale de la musique équitable et écologique »  organisé 
par Fairplaylist.  

Evénement proposé par Minga Ile de France 

 
 www.minga.net 

Dans le cadre de la campagne nationale co-organisée par Minga 
www.printemps-pour-un-commerce-équitable.com

renseignement/réservation: elsa - 06 28 25 48 78

http://www.minga.net/


Les CAUSERIES                      sur la place du métro Ménilmontant de 17h à 19h

< Partir en vacances ...en bas de chez soi comme à l'autre bout du monde.   lundi 19 mai
Une idée du tourisme qui privilégie la rencontre avec l'« autre ». A l'heure où les coûts des déplacements et 
leurs impacts écologiques freinent les moins nantis et les plus engagés d'entre nous, comment vivrons-nous 
les voyages de demain ? 
Causerie en compagnie de l'agence de tourisme « Taddart » et de l'association « Ca se visite » 

 

< Se nourrir, des alternatives à la consommation de masse.                    mercredi 21 mai
Comment parler de « commerce équitable » et reléguer au second plan la souveraineté alimentaire des pays 
producteurs ? Qu'est ce qu'une agriculture  « bio » qui se satisfait d'une économie d'importation tandis que 
l'accès à la terre est refusé aux jeunes paysans d'ici ? Il y a bien pourtant des moyens d’accéder à une 
alimentation respectueuse de la terre, de ceux qui produisent, qui vendent et qui mangent.
Causerie en compagnie de groupe de consommateurs d'Alterconso', de l’AMAP de Ménilmontant, des paniers 
du Val de Loire, d'un jardin partagé, des Amis de la confédération paysanne et Nature et progrès Ile de 
France (certains sous réserve) et des membres de Minga Idf.

< La culture, c'est notre affaire.                                                                      jeudi 22 mai
Métro, boulot, dodo... Plus le temps de rêver, de danser, de chanter... Le monde artistique est un des 
derniers espaces de création et de libre expression qui, même menacé, réinvente encore le monde, mélange 
les formes et les genres et crée la surprise de l'inattendu. Prenons-en de la graine !
Spectacle chanté « Bastoon et babouschka » produit par la compagnie Fil en bulle avec la peintre Anne 
Ottogali, suivi d'une causerie sur les alternatives à la standardisation de la culture.



< Impulser une économie juste, c’est l’affaire de tous !                             samedi 24 mai
Aujourd'hui, l'équitable et le bio nous semblent familiers, souvent perçus comme les bouées de sauvetage 
d'un système qui creuse les inégalités et stérilise les terres, mais qu'en savons nous réellement ? Derrière ces 
belles idées porteuses d'espoir, quelles actions sont en marche ? Et que voulons-nous vraiment voir garanti 
derrière ces mots ?
Causerie en compagnie des membres de Minga Ile de France, d'Action consommation et de Nature et Progrès 
(sous réserve).

Les ANIM’ 

< Les Ateliers du « Faire soi même » 
Acheter, toujours acheter et si on réapprenait à bricoler,  récupérer et transformer ? Créer ses propres objets, 
ses vêtements, ses instruments de musique... 
Ateliers animés par La Débrouille compagnie, Talacatak et  Biknok ouverts à tous les mordus du recyclage et 
patchwork de tissus...Venez redécouvrir votre fibre artistique !

Vendredi 23 mai dès 15h, sur la place du métro Ménilmontant

< Balade « BELLE-VILLE-ALTERNATIVE » 
Minga Idf en partenariat avec « Ca se visite » vous propose un parcours de lieux en lieux pour porter un autre 
regard sur les rues, les commerçants et services alternatifs de votre quartier : créateurs, jardiniers, 
imprimeurs, boutiques aux curieux mélanges... autant de citoyens surprenant dans leur approche du travail.

Mercredi 21 et vendredi 23 mai, départ à 15h00 métro Jourdain
Inscription obligatoire : dès lundi sur la place du métro Ménilmontant 

ou par téléphone -  01 48 06 27 41 -  association Ca se visite



Le MARCHé SOLIDAIRE

Ventes de produits issus d'une démarche pour un commerce équitable : Vêtements pour enfants, bijoux, 
instruments de musique, accessoires...garantis introuvables en supermarché ! 

Vendredi 23 mai et samedi 24 mai de 10h à 20h, sur la place du métro Ménilmontant
Dimanche 25 mai de 15h à 23h, à la Forge de Belleville.

L'espace INFOS                                                                                                                          

Animé par le Centre de ressources Minga et la librairie Quilombo, cet espace est ouvert aux initiatives de 
l'ensemble des partenaires du « Printemps... » afin de relayer leurs actions et actualités. Une information 
juste en dehors des sentiers battus ! 

Lundi, mardi, jeudi de 17h à 20h
Mercredi de 14h à 20h

Vendredi, samedi de 10h à 20h
sur la place du métro Menilmontant

Evénement proposé par Minga Ile de France  - 
www.printemps-pour-un-commerce-équitable.com

dans le cadre du festival 
« Ménilmontant, capitale de la musique écologique et équitable » 

www.fairplaylist.com

http://www.fairplaylist.com/

